g e

V 2m
st i)

Plan
fur das arztliche Hilfswerk

Hauptstelle fiir das Grubenrettungswesen, Essen, 1987

Zu beziehen vom Bellmann-Verlag in Dortmund unter der
Verlagsnummer 159



Bergwerksgesellschaft

| Werksdirektion Betrieb

Plan

_\ftir das arztliche Hilfswerk

Ausgabe Januar 1987

~ 159/Bgi




TR

Inhaltstibersicht

1.
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6

1.7

25
2.11

24122
213
21.4
215
2.1.6
22

221
2.2.2

3.
3.1
3.2

3.2.1
3.2.2

Leitung des &rztlichen Hilfswerks und Bereit-

stellung von Personal

Leiter des arztlichen Hilfswerks
Arzte zur Hilfeleistung
Hilfeleistung durch Krankenh&user
Heilgehilfen

Schreibkrafte

Unterstitzung des Leiters des é&rztlichen Hilfs-

werks durch einen Organisationsbeauftragten

Weitere Hilfeleistung

Raume fiir das #rziliche Hilfswerk

Réume fur die arztliche Versorgung

Raum fir den Leiter des &rztlichen Hilfswerks und
den Organisationsbeauftragten

Schwerverletztenraum

Leichtverletztenraum

Warteraum

Raum fir tédlich Verungliickte

Lage der Rdume

Ausstattung der Verletztenrdume
Allgemeine Ausstattung der Verletztenrdume
Spezielle Ausstattung der Verletztenrdume

Bevorratung von Medikamenten und Zubehér
Versorgung einzelner Verletzter

Versorgung einer groBeren Anzahl von Verletzten
Material fir den Einsatz unter Tage
Zusétzliches Material

159/Bg2

Seite

o O g o o g O,

(o2}

0 NN NSNSNSNNO

0 0 o ™



3.3
3.4

3.5

4.2

5.1
5.2
5.3

Arztliche Begleitzettel

Sicherstellen von Kleidung und Wertsachen der
Verletzten und tddlich Verungliickten

Hinweisschilder

Alarmieren im Ernstfall

Alarmieren durch den Leiter des &rztlichen Hilfs-
werks

Alarmieren durch den Organisationsbeauftragten

Versorgung der Verletzten
Arztliche Hilfeleistung
Sonstige MaBnahmen der Arzte

MaBnahmen des Organisationsbeauftragten

Organisationsplan

Anlage 1 Organisationsplan fiir das &arztliche Hilfswerk

(Muster)

Anlage 2 Arztlicher Begleitzettel (Muster)

Anlage 3 Anhé&ngekarte (Muster)

Seite

10

10
10
10
1

1

13

17

19

Fir das &rztliche Hilfswerk gilt folgender Plan:

il

1.1

1.2

1.3

1.4

Leitung des é&rztlichen Hilfswerks und Bereitstellung von
Personal

Leiter des &rztlichen Hilfswerks

Das arztliche Hilfswerk wird von einem Arzt geleitet. Dieser ist
fur den reibungslosen Ablauf der ersten Versorgung von Ver-
letzten und alle dazugehérigen MaBnahmen verantwortlich.
Bei gréBeren Ungliicken bemiiht er sich in erster Linie um den
Ablauf des arztlichen Hilfswerks und ist daher von der
Behandlung der Verletzten gegebenenfalls freigestellt. Er
sorgt dafiir, daB die Rettungsleitstelle der Stadt / des Kreises
umgehend Uber die Anzahl der Betroffenen und die Art der
Verletzungen informiert wird.

Arzte zur Hilfeleistung

Fur den Fall eines gréBeren Ungliicks werden die Betriebs-
érzte des betroffenen Bergwerks und benachbarter Berg-
werke, Arzte benachbarter Krankenh&duser, niedergelassene
Vertragsarzte und — soweit notwendig — andere Arzte zur
Hilfeleistung herangezogen, deren Einverstandnis vorher ein-
geholt worden ist. Die Namen und Anschriften dieser Arzte
sifid im Organisationsplan fiir das arztliche Hilfswerk (An-
lage 1) angegeben.

Die Hilfeleistung wird grundsétzlich tber den Leiter des &rzt-
lichen Hilfswerks angefordert. Fiir die Alarmierung der zusétz-
lichen Arzte (Notérzte, Krankenhausarzte) wird die zustandige
Rettungsleitstelle eingeschaltet.

Hilfeleistung durch Krankenhiuser

Die Hilfeleistung der Krankenhduser wird durch die Rettungs-
leitstelle geregelt (Anlage 1). Der Organisationsplan fiir das
arztliche Hilfswerk ist mit der zustdndigen Rettungsleitstelle
abgestimmt und liegt dort nach dem neuesten Stand vor.

Heilgehilfen

Jedem eingesetzten Arzt wird ein Heilgehilfe beigegeben.
Namen und Anschriften der Heilgehilfen sind im Organisa-
tionsplan fur das &rztliche Hilfswerk (Anlage 1) angegeben.
Gegebenenfalls werden zusaizliche Heilgehilfen zur Hilfe-
leistung hinzugezogen.
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S_chreibkréfte

Flr jeden Uber Tage eingesetzten Arzt steht bei Bedarf eine
Schreibkraft zur Verfligung.

Unterstlitzung des Leiters des &rztlichen Hilfswerks durch
einen Organisationsbeauftragten

Fur die Durchfahrung und Uberwachung der Organisation des
arztlichen Hilfswerks, insbesondere fiir die im Einvernehmen
mit der zusténdigen Rettungsleitstelle abgestimmte Organisa-
tion des Verletztentransportes liber Tage, wird eine mit den
betrieblichen und értlichen Gegebenheiten vertraute Person
dem mit der Leitung beauftragten Arzt beigegeben (Organi-
sationsbeauftragter). Seine Aufgabe ist es, dafiir zu sorgen,
daB bei einem gréBeren Unglick Hilfskrafte in ausreichender
Zahl fur die Einrichtung, Ausstattung und Beschilderung der
Raume des éarztlichen Hilfswerks, fiir die Heranschaffung der
Verbandstoffe und sonstiger Einrichtungen sowie fir den Ver-
letztentransport tber Tage bereitstehen. Der Organisations-
beauftragte wird im Einsatzfall nicht mit zusatzlichen Auf-
gaben auBerhalb des &rztlichen Hilfswerks betraut.

Weitere Hilfeleistung

Reichen bei einem gréBeren Ungliick die auf dem Bergwerk
vorhandenen Einrichtungen, die Verbandstoffe oder die ver-
figbaren Krankenkraftwagen nicht aus, so wird tber die
zusténdige Rettungsleitstelle bei Krankenhiusern,"bei Sani-
tétseinheiten der Bundeswehr, bei dem 6rtlichen Katastro-
phenschutzleiter (KSL-Ort) und den Dienststellen der Hilfsor-
ganisationen (z. B. Deutsches Rotes Kreuz) um Hilfeleistung
nachgesucht.

Rdume fiir das arziliche Hilfswerk

Ré&ume fiur die &rztliche Versorgung
Fur das arztliche Hilfswerk sind folgende Raume vorgesehen:

Raum fiir den Leiter des &rztlichen Hilfswerks und den Organi-
sationsbeauftragten

Der Leiter des &rzilichen Hilfswerks und der Organisations-
beauftragte haben einen besonderen Raum zur Verfiigung.
Der Raum hat einen Fernsprecher, mit dem im Ernstfall das
offentliche Netz unmittelbar erreicht wird. (Nebenstellenappa-
rat mit Amtsberechtigung oder eigener AmtsanschluB).

2.1.2

2.1.3
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2.1.6

2.2

2.2.1

Schwerverletztenraum

Fur Schwerverletzte und Brandverletzte steht ein Raum zur
Verflgung, in dem bis zu drei arztliche Arbeitsgruppen (Arzt,
Heilgehilfe und Schreibkraft) eingesetzt werden kénnen. Fir
jede Arbeitsgruppe steht eine Mindestflache von 3 X 3,5m

-als Arbeitsplatz zur Verfigung.

Der fur die Behandlung von Schwerverletzten vorgesehene
Raum ist so ausgewé&hlt, daB der An- und Abtransport der
Schwerverletzten ohne Schwierigkeiten durchfiihrbar ist. An
Schéchten mit Seilfahrtanlagen steht ein witterungsgeschiitz-
ter beheizbarer Raum zur Verfligung, in dem Schwerverletzte
behandelt werden kénnen.

Leichtverletztenraum

Der Leichtverletztenraum hat neben der Moglichkeit far den
Aufenthalt mehrerer Verletzter Platz fiir mindestens eine arzt-
liche Arbeitsgruppe.

Der fur die Behandlung der Leichtverletzten vorgesehene
Raum ist so ausgewdhlt, daB der An- und Abtransport der
Leichtverletzten ohne Schwierigkeiten durchfihrbar ist.

Warteraum

Als Warteraum steht ein Raum mit mehreren Sitz- und Liege-
maoglichkeiten sowie mit Platz flir sechs bis zehn Schleifkérbe
zur Verfigung.

Raum fir tédlich Verungliickte

Es ist ein besonderer Raum fir die tddlich Verungliickten vor-
gesehen, wobei ein Sonderbereich fir die Moglichkeit der
Totenschau, Totenwaschung und Einsargung beriicksichtigt
wird.

Der Raum fur tédlich Verungliickte ist so gewé#hlt, daB sein
Zugang von den Raumen far die Versorgung der Verletzten
getrennt liegt.

Lage der Rdume

Die Lage der R&ume ist dem Organisationsplan flr das &rzt-
liche Hilfswerk zu entnehmen (Anlage 1).

Ausstattung der Verletztenrdume

Allgemeine Ausstattung der Verletztenraume
In jedem Verletztenraum sind vorhanden:

— Ausreichend helles Licht fir jeden Arbeitsplatz [entspre-
chend Arbeitsstatten-Richtlinien (ASR)],
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3.2.2

— mindestens zwei Steckdosen fiir jeden &arztlichen Arbeits-

platz zum AnschluB von Zusatzbeleuchtung und elektri-
schen Geréten,

— mindestens eine Zapfstelle fur kaltes und warmes Wasser;
eine weitere ist in der Nahe erreichbar.

Spezielle Ausstatiung der Verletztenraume

Die Verletztenrdume werden im Bedarfsfall in kurzer Zeit mit
den erforderlichen Einrichtungsgegenstanden ausgeruistet.

Eine Aufstellung der bereitgehaltenen Einrichtungsgegen-
sténde und deren Aufbewahrungsort ist in dem Organisa-
tionsplan fir das 4rztliche Hilfswerk (Anlage 1) genannt. Diese
Einrichtungsgegenstadnde sind mit dem Einsatzort (Schwer-
oder Leichtverletztenraum) gekennzeichnet.

Bevorratung von Medikamenten und Zubehor

Versorgung einzelner Verletzter

Die fur die Versorgung einzelner Verletzter erforderlichen
Medikamente und Verbandstoffe stehen zur Verfliigung.

Versorgung einer gréBeren Anzahl von Verletzten

Material fir den Einsatz unter Tage

Fur den Einsatz werden je nach 6értlicher Gegebenheit wenig-
stens zwei gleich ausgeriistete Notfallkoffer in der Verband-
stube oder an jedem Seilfahrtschacht bereitgehalten, die alle
fir die Versorgung von Unfallverletzten erforderlichen Medika-
mente, Instrumente und Verbandmaterialien enthalten miis-
sen und deren Inhalt dem jeweils giiltigen Beiblatt des
Arbeitskreises ,Arbeitsmedizin” beim Gesamtverband des
deutschen Steinkohlenbergbaus entspricht.

Dem Notfallkoffer wird ein Inhaltsverzeichnis beigefligt.

Fiir die Vollstandigkeit des Inhalts und die Verwendbarkeit
des Materials ist der Betriebsarzt verantwortlich.

Zusétzlich wird ein Notoperationsbesteck in einer Tasche in
der Verbandstube bereitgehalten.

Zusétzliches Material

Fir den Fall eines gréBeren Ungliicks wird tiber die Rettungs-
leitstelle der Nachschub an Medikamenten, Verbandstoffen,
groBen Brandwundenverbandtiichern und Instrumenten ange-
fordert.

3.3

3.4

3.5

4.1

Arztliche Begleitzettel

Fur die Uberweisung von Verletzten in die Krankenhauser wer-
den mindestens 100 Stiick &rztliche Begleitzettel nach dem
Muster in Anlage 2 in jeder Verbandstube bereitgehalten.

Sicherstellen von Kleidung und Wertsachen der Verletzten
und tédlich Verunglickten

Fur das Sicherstellen von Arbeits- und StraBenkleidung sowie
von Wertsachen der Verletzten und tddlich Verungliickten
sind mindestens 100 Kleidersicke in jeder Verbandstube vor-
handen. Zu diesen Kleidersécken wird die gleiche Anzah! von
Anhéngekarten nach dem Muster in Anlage 3 bereitgehalten.

Hinweisschilder

Fur das Kennzeichnen der einzelnen Rdume und der Wege
Gber Tage sowie der Parkplatze fiir Krankenfahrzeuge werden
Hinweisschilder gem&B DIN 23330 auf dem Bergwerk bereit-
gehalten (Anlage 1) und im Ernstfall angebracht.

Alarmieren im Ernstfall

Alarmieren durch den Leiter des #rztlichen Hilfswerks

Wird das arztliche Hilfswerk bei einem gréBeren Ungliick in
Anspruch genommen, so veranlaBt der Leiter des &rztlichen
Hilfswerks das Alarmieren folgender Personen und Stellen,
deren Anschriften im Organisationsplan fir das &rztliche
Hilfswerk (Anlage 1) angegeben sind:

— Die fur die Hilfeleistung benttigten Betriebsérzte des eige-
nen Bergwerks und der benachbarten Bergwerke,

— die zustandige Rettungsleitstelle fiir die Benachrichti-
gung
. der zusatzlichen Arzte (Notdrzte, Krankenhausarzte)
. der Krankenh&user
. der Krankenkraftwagen
. der Rettungshubschrauber
. der Sanitatseinheiten der Bundeswehr
. des értlichen Katastrophenschutzleiters (KSL-Ort)
. der Hilfsorganisationen.
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Alarmieren durch den Organisationsbeauftragten

Auf Anweisung des Leiters des arztlichen Hilfswerks alarmiert
der Organisationsbeauftragte folgende Personen und Stellen,
deren Anschriften im Organisationsplan fir das &rztliche
Hilfswerk (Anlage 1) angegeben sind:

— Die fur die Hilfeleistung benétigten Heilgehilfen,

— die fur das Einrichten der R&ume fiir das arztliche Hilfs-
werk, das Heranschaffen der Ausriistungsgegensténde und

des Verbandmaterials bestimmten und verantwortlichen
Personen,

— die nach Angabe des Leiters des é&rztlichen Hilfswerks
erforderlichen Schreibkrafte,

— Uber die zustdndige Rettungsleitstelle die Krankenkraft-
wagen.

Gegebenenfalls alarmiert er weitere Arzte zur Hilfeleistung
Uber die zusténdige Rettungsleitstelle.

Versorgung der Verletzten

Arztliche Hilfeleistung

Die Hilfeleistung hat vor allem die Aufgabe, den Verletzten
nach der Erstversorgung transportfahig zu machen.

Der Leiter des arztlichen Hilfswerks legt im Einvernehmen mit
der Einsatzleitung unter Bertcksichtigung der gegebenen
Verhéltnisse fest, ob und an welcher Stelle eine Versorgung
der Verletzten bereits unter Tage durchgefihrt wird.

Sonstige MaBnahmen der Arzte
Der Leiter des &rztlichen Hilfswerks veranlaBt:
— Das ordnungsgeméBe Ausfiillen der &rztlichen Begleitzettel,

— das listenméBige Erfassen von Namen, Vornamen und Per-
sonalnummer, der Art der Verletzung, méglichst auch des
Unfallorts und des Verbleibs der Verletzten in Rlcksprache
mit der zustédndigen Rettungsleitstelle,

— die laufende Weitergabe der vorgenannten Angaben an die
Einsatzleitung.

Die eingesetzten Arzte stellen fiir die tédlich Verungliickten
die Totenscheine aus. Falls erforderlich, wirken sie bei der
Identifizierung der todlich Verungliickten mit.

Nach AbschluB der RettungsmaBnahmen sorgt der Leiter des
arztlichen Hilfswerks in Zusammenarbeit mit einer Fachkraft
fur Arbeitssicherheit daftir, daB alle fiir die Eintragung in das

e
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Verbandbuch und fur die Erstellung der Unfallanzeigen not-
wendigen Angaben schriftlich festgehalien werden. Das gilt
insbesondere fur Angaben (iber Ort und Vorgang des Unfalls.

MaBnahmen des Organisationsbeauftragten

Der Organisationsbeauftragte regelt verantwortlich mit der
zustédndigen Rettungsieitstelle den gesamten Verletzten-
transport. Er iiberwacht ferner den reibungslosen Ablauf des
Transports auf dem Werksgeldnde und sorgt fiir ausreichen-
den Parkplatz fur Krankenkraftwagen.

Er regelt den Nachschub an Schleifkérben und arbeitet gege-
benenfalls nach Weisung der Einsatzleitung mit der zustén-
digen Rettungsleitstelle, den Transportleitern der Polizei, der
Bundeswehr und den Hilfsorganisationen (z.B. Deutsches
Rotes Kreuz) zusammen. Er veranlaBt und Uberwacht die
Sicherstellung von Arbeits- und StraBenkleidung sowie von
Wertsachen der Verletzten und tddlich Verungliickten. Der
Organisationsbeauftragte sorgt fir die Bereitstellung geeigne-
ter Erfrischungsmittel, die auf arztliche Anweisung verabreicht
werden.

Organisationsplan

Einzelangaben zu dem Plan fiir das &rztliche Hilfswerk sind in
dem Organisationsplan fur das arztliche Hilfswerk (Anlage 1)
zusammengestellt, der im Raum des Leiters des &rztlichen
Hilfswerks, des Organisationsbeauftragten und in der Ver-
bandstube ausgehéngt ist. Eine Ausfertigung liegt der Ret-
tungsleitstelle vor.

Der Leiter des arztlichen Hilfswerks hat dafiir zu sorgen, daB
der Organisationsplan flir das &rztliche Hilfswerk (Anlage 1)
dem neuesten Stand entspricht.

Zugestimmt gem&B § 63 der Bergverordnung des Landesober-
bergamts Nordrhein-Westfalen fiir die Steinkohlenbergwerke vom
20. Februar 1970.

Geschéaftszeichen 12.42—1—17

Dortmund, den 19. Januar 1987
Landesoberbergamt NW
Schelter

1



Anlage 1
Organisationsplan fiir das #rztliche Hilfswerk (Muster)

Bergwerksgesellschaft;

Betrieb:
Telefon
dienstl. privat
Leiter des &rzil. Name Wohnung Vorwahl  Ruf-Nr.  Vorwahl Ruf-Nr.
Hilfswerks:
Vertreter:
Vertreter:

Arzte zur Hilfeleistung:

Organisationsbeauftragter:
Vertreter:
Vertreter:

Heilgehilfen:

Schreibkrafte:

Verantwortliche Personen
fiir die Einrichtung und
Ausriistung der Rdume:

Vordruck Nr. G 34 der Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen, Essen
Verlag Gliickauf GmbH, Essen
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Rettungsleitstelle der Stadt/des Kreises:

Tel.-Nr.:
Die Rettungsleitstelle alarmiert:
Krankenh&user, Notarztwagen, Krankenkraftwagen,
Rettungshubschrauber, Bundeswehr, Hilfsorganisationen

Krankenhduser: 1.

2.

3.

4.
Krankenh&user
fir Brandverletzte: il

2.

3.
Notarztwagen:
Krankenkraftwagen:
Rettungshubschrauber:

Bundeswehr-SAR-Leitstelle:

|
. l
Bundeswehr-Sanitétseinheiten: {

Katastrophenschutzleiter-Ort:

Sonstige Hilfsorganisationen:

Raume fiir das arztliche Hilfswerk

Raum fir den Leiter
des éarztlichen Hilfswerks:

Schwerverletztenraum:

Leichtverletztenraum:

Warteraum:

Raum fur tédlich Verunglickte:

14

Ausriistung der Rdume fiir das arztliche Hilfswerk

Untersuchungstische:

Bocke zum Absetzen
der Schleifkdrbe:

Aufh&ngungen

fur Blutersatzinfusionen:
Wiederbelebungsgeréte:
Beatmungsbeutel:

Absauggeréate:

GasspUrgerate mit Zubehér zur
Feststellung des CO-Gehaltes
der Ausatemluft:

Notoperationsbesteck:
Arztl. Begleitzettel:

Kleidersécke
und Anh&ngekarten:

Hinweisschilder fur die
Raume des &rztlichen
Hilfswerks und Parkplatze:

Schleifkérbe:

Zusétzliche Schleifkérbe erhéltlich:

Stick Aufbewahrungsort

Telefon

den

Stempel und Unterschrift

15
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