Notfallsanititer:
Der erste in NRW

Markus Koyro hat neue Qualifikation

Von Christian Wolff

AHLEN. Ein neues Berufsbild
hat sich seit gut drei Monaten
etabliert: der Notfallsanititer.
Wahrend die Berufsbezeich-
nung in Osterreich bereits
seit mehr als zehn Jahren

existiert, wurde sie in

Deutschland erst im Januar

eingefiihrt und l6ste hier den
Rettungsassistenten als Be-
rufsbild im Rettungsdienst
ab. Der erste Notfallsanitéter
aus NRW ist ein Ahlener.
Markus Koyro hat jetzt sein
Zertifikat erhalten - ein Pio-
nier auf dem Gebiet. Bundes-
weit ist der 30-Jahrige der
zweite, der seine Qualifika-
tion nachgewiesen hat.

Blick zuriick: Im Rettungs-
dienst tummelten sich viele
Jahre lang diverse Qualifika-
tionen. Konnte man bis An-
fang der 1970er Jahre einen
Rettungswagen mit einem er-
weiterten  Erste-Hilfe-Kurs
besetzen, wurde 1977 das so-
genannte 520-Stunden-Pro-
gramm verabschiedet, was
im Wesentlichen spiter die

Rettungssanitaterausbildung
darstellte. Schnell wurde je-
doch der Ruf nach einer rich-
tigen  Ausbildung laut.
Schliefilich lernt jeder andere
auch mindestens drei Jahre
fiir seinen Beruf.

»Es gibt theoretische
Blocke an der Schule
und Praxisanteile in
der Klinik sowie auf

der Rettungswache.«
Markus Koyro

Im Jahr 1989 wurde mit
dem Rettungsassistentenge-
setz das erste Berufsbild im
Rettungsdienst  verabschie-
det. Fortan sollte ein Ret-
tungswagen mindestens mit
einem Rettungssanititer als
Fahrer und einem Rettungs-
assistenten mit einer zwei-
jahrigen Ausbildung besetzt
werden. ,Dieses System ist bis
heute gut etabliert’, weif3
Markus Koyro. ,Ein Grofiteil
der Einsdtze kann in dieser
Konstellation — eigenverant-
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Priifung erfolgreich bestanden: Moritz Hippe
ter Notfallsanitdter Deutschlands) und dem Ahlener Markus Koyro

(Prifungsvorsitz) gratuliert Jens Ackermann (ers-

(erster Notfallsanitater in

NRW, 2.v.r.), hier mit Justin GroRe Feldhaus (Priifer, r.) und einem Fachpriifer. Foto: Ingo Kolmorgen

wortlich abgearbeitet wer-
den.” Bei Einsdtzen, bei de-
nen moglicherweise eine Vi-
talbedrohung  vorherrscht,
wird im sogenannten ,Ren-
dezvous-System” ein Notarzt
zusdtzlich an die Einsatzstelle
gebracht. Bis dahin trifft der
Rettungsassistent alle erfor-
derlichen, zum Teil auch in-
vasiven Mafinahmen, um das
Uberleben des Patienten zu
gewdhrleisten. Diese Maf-
nahmen sind und waren fiir
nichtarztliches Personal eine

rechtliche Grauzone. Mit der
Verabschiedung des neuen
Notfallsanitdtergesetzes be-
miiht man sich im Rahmen
einer nun dreijahrigen Aus-
bildung, weitere Sicherheit in
den Handlungskompetenzen
zu geben. Bei schwerwiegen-
den  Notfallbildern  wird
selbstverstandlich weiterhin
ein Notarzt ausriicken.

Die neue dreijahrige Aus-
bildung wird federfiithrend
durch staatlich anerkannte
Rettungsdienstschulen koor-

diniert. Koyro: ,Dabei gibt es
theoretische Blocke an der
Schule und Praxisanteile in
der Klinik sowie auf der Ret-
tungswache.” Neuausbildun-
gen werden frithestens im
Herbst starten. ,Zuvor gilt es,
einen Grofiteil der bisherigen
Rettungsassistenten nachzu-
qualifizieren.” Dies lduft in
Form von unterschiedlich
langen Ergdnzungslehrgin-
gen und Erganzungspriifun-
gen ab.

| Fortsetzung Seite 6



Koyro sieht eine gute Kombination

| Fortsetzung von Seite 1:
~Notfallsanitater...”

Die Nachqualifizierung ist
freiwillig, jedoch zwingend
erforderlich, um die Funk-
tion des Notfallsanitaters
ausiiben zu diirfen. Eine Er-
teilung ,per Handschlag” wie
1989 vom Rettungssanitater
zum Rettungsassistenten, ist
nicht mehr moglich.

Auch wenn es sich bei dem
Notfallsanititergesetz um ein

Bundeseinheitliches Gesetz
handelt, ist die Umsetzung
zum Teil Lindersache. Die
landesrechtlichen Umset-
zungen fir Nordrhein-West-
falen werden derzeit durch
Expertengruppen geprift
und voraussichtlich Ende
Mirz, Anfang April verdf-
fentlich.

,Die Weiterbildung kann
ich gut mit meinem Medizin-
studium, das ich voraus-
sichtlich im Herbst abschlie-
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3¢ und meiner eigenen Ret-
tungsdienstschule kombinie-
ren”, erzahlt Markus Koyro
gegeniiber der ,Ahlener Zei-
tung”.

Seine kleine Schule gibt es
seit 2005 und hat von der Be-
zirksregierung Miinster und
den Berufsgenossenschaften
die Anerkennung zur Durch-
fiithrung fiir samtliche Aus-
und Fortbildungen in den
Bereichen Erste Hilfe und
Rettungsdienst.



Von Ralf Steinhorst

AHLEN. Darsteller gesucht!
Marco Ailland vom Notfall-
Darstellung-Team (nd) Ah-
len hilt fiir alle Interessier-
ten ein ganz besonderes
Hobby bereit, Er bietet nim-
lich Feuerwehr und Hilfs-
organisationen fiir ihre Not-
falliibungen Darsteller an,
die die Hilfskrifte als Verletz-
te herausfordern. Dass diese
erletzten” fiir die Einsitze
mit Schminke anschaulich
Prdpariert werden, versteht
sich von selbst.

Bereits fiinf Darsteller hat
Marco Ailland fiir sein Pri-
vatunternehmen  gewinnen
konnen, bei einigen Ret-
tungsdienstschulungen der
MIGA (Mobiles Institut fiir
Gesundheitliche Ausbil-
dung) oder bej Ubungen mit
dem DRK Ahlen oder der
DLRG kamen sje schon zum
Einsatz,

~Wir spielen die Verletzten
in realititsnahen Ubungen®,
umschreibt Marco Ailland
das Titigkeitsfeld, Der nd-
Leiter arbeitet hauptberuf-
lich als Rettungssanititer am
St.-Franziskus-Hospital.
Ebenso wie seine Leiter-As-
sistentin Ute Schwandt, die
dort als Krankenschwester
tatig  ist. ~Gruppenmutti”
wird sie im Team genannt,
sie ist hier die ,Fray fir alle

/Y Vorher - nachher:

Im Notfall-Darstellungsteam spiel

wie Opfer eines Unfalls oder Ungliicksfall

Falle*,

Alle vier Wochen trifft sich
das Notfall~DarsteHung-
Team, meistens in den Fre-
ckenhorster Werkstétten in
der Nikolaus-Diirkopp~Stra—
le 6. Dort wird dann geprobt
und geschminkt, jede Ubung
will schlieRlich gut vorbe-
reitet sein.

Wie bei Darsteller Petrick
Quante, dem Marco Ailland
mit Wachs eine kriftige Beu-
le auf die Stirn modelliert,
um  daraufhin - dann mit

einer Spritze Blut aufzutriu-
feln. Blut? ,Das jst Lebens-
mittelfarbe mit vie| Fett’, be-
ruhigt Marco Ailland. Mit
Himbeer- oder Erdbeerge-
schmack. Beim Schminken
muss er aufpassen, das Mo-
dellierwerkzeug ist sehr
Spitz.

Wihrenddessen kann Ute
Schwandt den Erdbeerge-
schmack direkt auf der Zun-
B¢ testen, als sie eine Kapsel
mit Pulver zu sich nimmt
ie dann zerbeift.

Marco Ailland (linkes Bild, hfnhten) sorgt dafiir, dass Sabrina Mingram, Petrick Quante und Ute Schwandt spater
S aussehen,

Schnell verbindet sich das
Pulver mit dem Speichel, ur-
plétzlich ,blutet” die Leiter-

»Damit wirst du noch
den restlichen Tag
Spaf3 haben.«

Marco Ailland

Assistentin aus dem Mund
und simuliert so eine Rauch-
gasvergiftung oder einen
Zungenbiss. ,Damit wirst du

eres Hobby

en bei Feuerwehriibungen die Verletzten

Fotos: Ralf Steinhorst

noch den restlichen Tag
SpaR haben’, witzelt derweil
Marco Ailland. Schlieflich
sollen die Schminkmitte] ja
auch halten.

Wer zum nd-Team stofden
mochte, sollte mindestens 14
Jahre alt sein und etwas
schauspielerisches Talent
mitbringen. Weitere Infor-
mationen gibt es unter
www.nd-ahlen.jimdo.com
oder bei Marco Ailland unter
der Telefonnummer 0] 76 /
721027 98,



Ersthelfer schlipfen ins
grune Gewand

Sonneraner Kinder lernen spielerisch wie Erste Hilfe geht

WERL-SONNERN = Luis liegt be-
wusstlos auf dem Boden. Was
hat er nur? Er hat Diabetes, ist
unterzuckert und braucht Trau-
benzucker, stellen die Kinder der
Schiitzenbruderschaft St. Georg
Sonnern/Probsting fest. Das ist
naturlich alles nur gespielt. Die
Kinder der Kinderkompanie ha-
ben spielerisch gelernt, wie Ers-
te Hilfe geht.

Holger Wiiste von der Ge-
sundheitsausbildung (MiGa)
Ahlen zeigt den Kindern, wie
erste Hilfe funktioniert. Er
findet die Idee der Gruppen-
leiter Susanne Dreher und
Christoph Fester, Kinder
frihzeitig fiir Erste Hilfe zu
Begeistern, sehr gut. Spiele-
risch mit aktiven Ubungen
fihrt der Erste-Hilfe-Trainer
die Kinder an das Thema he-
ran. Dabei ging es im Kurs da-
rum, wie man einen Notruf
absetzt, verschiedene Pflas-
terverbinde macht oder die
stabile Seitenlage iibt.

Zuerst wird ein bisschen
Theorie gelernt, dann diirfen
die Kinder selber ausprobie-
ren, was sie gerade gesehen
haben. Mit Verband, Druck-
pflaster, Dreieckstuch und
Schere bewaffnet, machen
sich die Kinder in kleinen
Gruppen ans Verbinden. Sie
mussten einen Arm stillle-
gen, eine Wunde auf dem
Kopf verbinden oder einen
gebrochenen Finger stabili-
sieren, sodass die »Blutung*
gestoppt wird. Das machte
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Die Kinder der Kinderkompanie S6nnern/ Prébstin
Auch die Wiederbelebung an einer Puppe gehérten dazu. =

den Kinder natiirlich viel
Spafd. Wiiste hat sogar fast
gar nichts zu verbessern, so
professionell konnen die Kin-
der schon Verbinde anlegen.
Wenn doch mal ein Verband
zu locker sitzt, zeigt er den
Kindern, wie es richtig geht.

Was passiert, wenn
Opa schlecht wird?

Ein kurzer Film zeigte, was
passiert, wenn Opa einen
Herzinfarkt bekommt. Die
Kinder haben aufmerksam
zugehort und durften dann

an der Ubungspuppe Wieder-
belebungsmafnahmen aus-
probieren. Die Person anspre-
chen, Puls fiihlen und der At-
mung zuhdéren — erst wenn
das alles nicht mehr da ist,
darf mit der Wiederbelebung
begonnen werden. Das geht
mit einem sogenannten Defi-
brillator, ein Gerit, erklirt
Wiiste, das normalerweise in
jedem Gebiude zu finden ist
und Stromstolie abgibt, die
das Herz wieder zum schla-
gen bringen.

Die Kinderkompanie in S6n-
nern bietet verschiedene Ak-

- ckeln. = kamp

g haben gelernt, wie sie im Notfall helfen kénnen.
Foto: Kampschulte

tivititen an, wie Schlitt

schuhlaufen oder Kegeln. Im
Sommer stehen noch Wande-
rungen, Reiten oder Uben fiir |
das Schiuitzenfest an. Ein gro-
Ber Tagesausflug zum Bei-
spiel in den Zoo oder ein Pla-
netarium stehen jedes Jahr
auf dem Programm. Im Mo-
ment sind 24 Kinder von acht
bis zwolf Jahren bei den Kin-
derschiitzen. Das Ziel der Kin-
derkompanie ist es, dass die
Kinder lernen, sich gegensei-
tig zu helfen und ein gemein-
sames ,, Wir-Gefiihl* zu entwi-
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http://www.skverlag.de/rettungsdienst/meldung/newsar
tikel/deutschlands-erster-notfallsanitaeter.html

https://www.waz.de/staedte/herne-wanne-eickel/lukas-
hospiz-herne-ein-ort-zum-leben-id9054196.html

http://www.sekundarschule-
ahlen.de/Sekundarschule Ahlen/BuddYs Schulsanitater.h

tml

https://heessen.dlrg.de/news/neuigkeit/11/News.html



